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東京オリンピック正式種目の決定以来、空手が注目を
浴びています。しかし、空手には興味があるんだけど、
ルールがわからないといった方や、お子さんが空手を
始めたので応援したいというお父さんやお母さんも多
いはず。そこでこのコーナーでは空手とはどんなもの
なのかをやさしく解説します。

今日、はなちゃんは道場のお友達の応援で大会にやってきました。すると大会会場では、道場
の先生やお友達のお父さんやお母さんがスタッフとしてお仕事をしていました。一体何をして
いるのかなぁ？　とはなちゃんは興味を持ったようです。

試合を支えるスタッフの巻

初心ちゃん

はなちゃん

あっほんとうだ、先生もいるよ！
みんなあそこで何してるの？

へ～、それで一体どんなお仕事があるの？

スタッフ？　お仕事？？
どうしてあんなに忙しそうにしているの？

だって大会には試合をするために
色んな人の支えが必要なんだよ～

ママはあそこにいるわよ！

大会のスタッフとしてお仕事してるのよ

あれ？　初心ちゃんのママは？
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今回の登場人物

空手をはじめたばか
り。ちょっぴり引っ込
み思案の小学生。

はなちゃん初心（しょころん）
空手はまだまだ初心者
の女の子。努力家で、
がんばり屋さん。

拳心先生
初心ちゃんが通う道場の
先生。正拳先生の弟で組
手が得意。

大会を行うためには、選手だけでなく
多くの人たちの支えが必要なんです

……というわけで初心ちゃんとはなちゃんは、試合を支える沢山のスタッフの
人たちが、どのような仕事をしているのか気になりました。そんな２人に道場
の拳心先生は試合会場で大会のスタッフの役割を教えてくれました。

今回は「第 6 回チャンピオンカーニバル空手道大会」の会場にお邪魔して、
実際のスタッフのお仕事ぶりを紹介していきましょう。

　大会では試合を行っていないところでも、多くのスタッフが運営を支えています。会場に来た人
を案内したり、試合を控える選手を待機・誘導させたり、試合結果の集計、放送など、その仕事は
多岐にわたっています。またこの他にも、幼児をお世話する係などもあります。

試合の案内
や、選手の招
集、連絡事項
の他に、迷子
や落とし物な
どのいろいろ
なお知らせも
行います。

来賓や関係
者、取材の対
応、参加者の
受付や案内な
どを行いま
す。

新型コロナウ
イルス対策と
して、会場に
入る人全員を
対象に検温を
します。

試合会場を設
営します。こ
れはマットを
準備している
ところです。

審判や係員な
どが座る椅子
や備品なども
用意します。

ケガをした人
などの応急処
置に備え、大
会ドクターが
待機する場所
を作り、ドク
ターを補助し
ます。

会場を支えるスタッフの仕事

検温 設営

受付

進行・放送 救護
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空手に関する疑問や質問
このコーナーに関する
ご感想をお寄せください
　編集部ではこのコーナーに関する
ご意見やご感想、取り上げて欲しい
空手に関する疑問や質問を募集して
います。「いまさら恥ずかしくて人
には聞けない」といった質問や「な
んでこんなことになってるの」と
いった素朴な疑問をお寄せくださ
い。編集部が総力を結集して、あな
たの「？？？」にお答えします。
〒 166-0003　東京都杉並区高円
寺南 4-19-3　総和第二ビル 2F ㈱
チャンプ　JKFan 編集部「はじめ
の一歩・リターンズ」係。メールは
jkfan@karatedo.co.jp まで。

　大会ではスムーズに試合が進行できるように、これから行われる試合の準備も大切です。試合に
出場する予定の選手を誘導、確認したり、試合に出るための準備などをチェックします。このよう
な準備しっかりすることで、試合が滞りなく進んでいるんです。

赤・青それぞ
れの帯を出場
選手に渡しま
す（選手に用
意してもらう
場合もありま
す）。

試合が行われ
るコートまで
誘導します。

種目ごとに試
合に参加する
選手を前もっ
て招集、照合
を行って待機
させます。

コートの外で
点呼。試合の
準備ができて
いるかを確認
します。

帯が結べない
小さな子の補
助をします。

メンホーなど
の安全具の装
着なども補助
します。

各コートの試合結果を集めます。

名前や種目を確認します。

記録を基に賞状をプリントします。

入賞者に賞状が渡されます。

試合の準備スタッフの仕事

賞状はこうやって作られるんです

招集 点呼

補助誘導

帯を渡す
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　コートの中では、試合を戦っている選手や審判が問題なく試合を行えるように、たくさんのスタッ
フが仕事しています。形と組手の試合によって、動きや作業が変わることがありますので、空手の
ルールに関してある程度の知識が必要となってきます。

得点やペナル
ティーのほ
か、先取など
の表示を行い
ます。

試合時間を得
点盤に表示さ
せます。

試合に出場す
る選手の名
前・所属を発
表します。

試合に経過や
結果などを記
録します。組
手の場合はス
コアー、形の
場合は形名や
点数などを記
録します。

試合終了後、
結果記録を集
め、集計に報
告します。

集められた試
合の結果を集
計して、公式
記録を作成し
ます。

コート内のスタッフの仕事

呼び出し 記録

報告

集計

計時

得点


