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■ 2020年後半の予定は未定

関東地区本部が「在宅練習応援企画」を実施
　剛柔会関東地区本部が、「新型コロナウイルス自
粛期間在宅練習応援企画」と題した会員向けの自宅
練習用動画をシリーズで公開した。
　５月 25 日の緊急事態宣言解除の前、５月 20 日か
ら剛柔会所属の各道場の指導者らが、自宅などで簡
単にできる練習メニューをネット動画で紹介。
　緊急事態宣言が解除後、多くの道場では段階的に
練習を再開しているものの、関東地区本部では、ま
だ道場で練習ができない環境にある方々のために、
その後７つの動画を紹介している。
　聖心館の竹川穣先生は「コロナ緊急事態中も稽古
は対策をしながら公園で行っていました。動画の企

画に関しては、関東地区の先生方とも連携して、道
場で練習のできない方々のためにと立ち上がりまし
た。道場経営や会派運営の立場からしますと、意外
に需要もあり、各道場の退会者の歯止めの手助けに
もなったかもしれません。今後も会派として柔軟な
対応を心がけ、道場生、父兄のニーズにも応えつつ、
指導者として精進する所存です」と語った。

剛柔会選手強化委員会副委員長で東京支部・聖心館副館長の竹川穣先
生からの応援動画。

栃木支部・剛誠連合会の横塚琉維選手（小６）からの応援動画。

東京支部・修孝会の柿木隆二先生からの応援動画。

神奈川支部・誠明館の内田正晴先生からの応援動画。

剛柔会選手強化委員会委員で神奈川支部・東魁塾本部の西尾実里先生
からの応援動画。
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